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COVID-19 e SNACC: Navegando no imprevisto com
trabalho em equipe

Deepak Sharma, MBBS, MD, DM
Presidente da SNACC

A atual pandemia do COVID-19 estd longe de terminar e os membros da SNACC em todo o mundo estdo em
varios estagios de serem impactados profissional e pessoalmente. Quero comecar transmitindo meus melhores
desejos a todos os nossos membros. Espero que todos estejam seguros e saudaveis, pois lidam com os desafios
criados por essa situacdao imprevista. Neuroanestesiologistas e neurointensivistas tém desempenhado um papel
muito importante na resposta a pandemia, dadas as manifesta¢des neurolédgicas do COVID-19, bem como a
necessidade de cuidados continuados de pacientes com condi¢des neurolégicas durante a pandemia. Os
neurocientistas também estdo investigando ativamente os efeitos da infeccdo por coronavirus no sistema
nervoso. Tenho orgulho de fazer parte de uma comunidade tao maravilhosa.

Além de afetar nossos membros, a pandemia criou varios desafios imprevistos para a SNACC, como outras
organizacdes. No entanto, quero garantir aos nossos membros que, apesar dos desafios imprevistos, a SNACC
permanece com boa salde em geral. Nenhum de nds esperdvamos que nosso ano de servico da SNACC fosse o
gue ele tem sido. No entanto, tenho orgulho de nossa equipe de lideranga comprometida, que esta fazendo
todo o possivel para manter nossa missao e servir nossos membros de maneira eficaz. Desde os estdgios iniciais
desta pandemia, nosso lema tem sido lidar sabiamente com os desafios de curto prazo, sem perder o foco de
nossa visao de longo prazo e garantir o melhor interesse de nossos membros.

Na frente clinica, reconhecemos que existem condicdes e procedimentos neuroldgicos especificos que
requerem orientacdo clinica oportuna. A escolha da técnica anestésica para terapia endovascular do AVC
isquémico agudo tem sido controversa e tornou-se mais controversa durante a atual pandemia. Além disso,
houve controvérsia significativa sobre o manejo anestésico da cirurgia endonasal, neurocirurgia emergente e
terapia eletroconvulsiva. Portanto, duas forcas-tarefa foram contratadas para elaborar recomendacgdes de
praticas de consenso. Essas tarefas foram concluidas rapidamente com as contribuicdes de nossos membros.
Quero agradecer aos membros que serviram nessas forcas-tarefa e a todos que forneceram feedback e
contribui¢cdes. Trabalhamos em estreita colaboracdo com a nossa revista JNA para garantir a publicacdo
oportuna dessas recomendagdes praticas, que agora estdo disponiveis como acesso aberto. E importante
ressaltar que fomos bem-sucedidos em receber recomendacdes de consenso sobre trombectomia por acidente
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vascular cerebral de todos os principais grupos de interessados, incluindo Sociedade de Neurologia Vascular e
Intervencionista (SVIN), Sociedade de Cirurgia Neurolntervencional (SNIS), Sociedade de Assisténcia
Neurocritica (NCS), Sociedade Europeia de Sociedade Minimamente Invasiva Terapia Neurolégica (ESMINT),
Associacdo Americana de Cirurgides Neuroldgicos (AANS) e Secdo Cerebrovascular do Congresso de Cirurgioes
Neuroldgicos (CNS). O endosso de varias sociedades permitiu a ampla implementacdo dessas recomendacoes.
A Sociedade Americana de Anestesiologistas (ASA) convidou a SNACC para apresentar recomendacdes sobre
acidente vascular cerebral e terapia eletroconvulsiva durante o COVID-19 durante um de seus webinars. Quero
agradecer aos drs. Paul Garcia, Alana Flexman e Dorothea Rosenberger por se juntarem a mim neste webinar
em que participaram mais de 2.500 anestesiologistas. A ASA também disponibilizou nossas diretrizes na pagina
de recursos da COVID-19. Acredito que a SNACC tem sido visivel e eficaz no atendimento as necessidades clinicas
em neuroanestesiologia durante a pandemia em curso. Um dos desafios Unicos durante o COVID-19 foi a
sobrecarga de informacdes. Criamos uma estratégia de comunicacdo muito cedo para evitar confusdo, nao
duplicando o trabalho ja realizado por outras organiza¢des e focando apenas em questbes especificas da
neuroanestesia. Uma pagina de recursos do COVID-19 foi criada em nosso site, onde sdo publicadas informacdes
cuidadosamente selecionadas e confidveis. Meus sinceros agradecimentos aos drs. Reza Gorji e Arnoley Abcejo
por liderarem esse esforgo.

No campo académico, preocupamo-nos com o impacto adverso de reunides e apresentacdes cientificas
canceladas em nossos membros. Tais atividades sdo essenciais ndo apenas para o intercambio cientifico, mas
também para o avango na carreira e o desenvolvimento profissional. O Simpdsio anual de Neurociéncias tem
sido uma plataforma de intercdmbio cientifico para os neurocientistas compartilharem seu trabalho em
andamento e obterem feedback. Embora o simpdsio em pessoa tenha sido cancelado este ano, a SNACC decidiu
organiza-lo virtualmente. Estou muito feliz em relatar o sucesso do simpdsio virtual, onde os pesquisadores
apresentaram seus projetos, abrangendo todo o espectro da ciéncia clinica, basica e translacional. Os
participantes incluiram membros da SNACC de todo o mundo e recebemos um feedback muito positivo. Meus
sinceros agradecimentos aos drs. Ines Koerner, Bill Armstead, Keith Vogt e Donald Penning pelo tremendo
sucesso! Agradecemos também a nossa empresa de administracdo Ruggles por sua ajuda na organizacao deste
evento. Depois de considerar cuidadosamente todas as opg¢Oes, decidimos cancelar nossa Reunido Anual
programada em Montreal em setembro de 2020. Embora isso seja certamente decepcionante, tenha certeza de
que ja estamos trabalhando no planejamento de uma excelente reunido virtual. Continuamos comprometidos
em promover o intercambio académico e estamos muito tranquilos com o tremendo sucesso de nosso recente
Simpdsio Virtual de Neurociéncia, que recebeu criticas muito favoraveis. Nosso objetivo é oferecer a melhor
plataforma possivel de intercdmbio académico para nossos membros, apesar das limitacdes. Garanto que
faremos o possivel para oferecer a vocé uma experiéncia Unica de reunido este ano. Portanto, segure as datas
da reunido original em seu calenddrio para participar de uma festa cientifica virtual em setembro! A SNACC
premiard o William Young Neuroscience Research Award, como todos os anos, para apoiar um jovem
investigador e os resumos selecionados para o Congresso serao publicados na JNA. Também quero agradecer
aos nossos membros que se ofereceram para revisar ad-hoc a JNA em resposta a recente chamada do Editor-
Chefe Prof. Martin Smith. E fundamental que trabalhemos juntos com nossa revista para promover a
neurociéncia perioperatoéria.

No campo da educacdo, nossos comités de engajamento em educacdo continuam seu excelente trabalho de
criar rotineiramente material educacional relevante para uma ampla gama de interesses. Também sou grato a
nossa equipe de boletins por equilibrar bem o contelddo relacionado ao COVID-19 e o regular nas edi¢des
recentes. O Conselho Internacional sobre Treinamento Perioperatério em Neurociéncias (ICPNT) continua
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trabalhando no convite para inscri¢cdes e ja forneceu acreditacao para 16 programas de fellowships em todo o
mundo, apesar dos desafios atuais.

Administrativamente, decidimos repriorizar nossas atividades. Para apoiar nossos membros do comité e da
forga-tarefa que também estao lidando com desafios clinicos substanciais, estamos sendo flexiveis no reajuste
dos prazos e nos concentrando em dreas de alta prioridade. Infelizmente, tivemos que adiar algumas atividades
administrativas importantes, como planejamento estratégico e atualizagao dos estatutos, mas continuamos
comprometidos em revisa-las quando for a hora certa. A pandemia também apresentou desafios financeiros
significativos e a equipe de lideranga da SNACC esta praticando a maior responsabilidade fiscal para garantir o
sucesso a longo prazo de nossa sociedade. Adiamos temporariamente novas iniciativas que requerem
investimento financeiro enquanto continuamos as operacdes e atendemos as necessidades de nossos
membros, sendo criativos. A adversidade ndo apenas nos desafiou, mas também nos inspirou a sermos criativos
e inovadores.

Apesar dos desafios, estamos ocupados e continuamos avancando em nossa missdo. Nossa chave para a
eficacia e o sucesso é a nossa diversidade, inclusdo e trabalho em equipe. Nossos membros sdao o maior
patrimbnio da sociedade e estou confiante de que nos tornaremos mais fortes no final desta pandemia! Como
sempre, ndo hesite em entrar em contato comigo diretamente se tiver alguma duvida, sugestdo ou
comentario.
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